
 

 

 

Menus Cantine du 28 SEPTEMBRE au 16 Octobre 2020  
Lundi  28 Septembre  Mardi  29  Septembre  Jeudi 1er Octobre 

   
Vendredi  02 Octobre  

Potage 
Tartiflette 
Salade 
Yaourt fruité  

Crêpe au fromage 
Couscous à l'agneau 
et ses légumes 
Fraises chantilly 

Vermicelle 
Poulet 
Petits pois/carottes 
Fromage blanc 

Betteraves rouges 
Cabillaud à l’oseille 
Quinoa 
Tarte aux fruits 

Lundi 05 Octobre Mardi 06 Octobre  Jeudi  08 Octobre Vendredi 09 Octobre 

Salade composée au thon 
Quiche au fromage 
Compote de pommes/biscuit 
 

Vermicelle 
Bœuf Bourguignon 
Carottes 
Gâteau au yaourt 

Charcuterie 
Brandade de morue 
Salade verte 
Yaourt 

Salade piémontaise 
Roti de dinde 
Chou-fleur béchamel 
Raisin 
 

Lundi 12 Octobre Mardi 13 Octobre Jeudi 15 Octobre Vendredi 16 Octobre  
Rillettes de sardines 
Friand fromage 
Haricots beurre  
Mousse chocolat  

 

Velouté de potiron 
Poulet 
Pommes noisettes 
Flamby 

Vermicelle 
Saucisse 
Pois cassés 
Brie 
Fruit 

Tomates /maïs 
Beignets de calamar 
Tortis 
Glace 
 

** Viande d’origine française  
** Légumes/produits laitiers  BIO 

   

 

           Mairie de Pazayac 

                   
             24120 

 

 

* Les menus sont susceptibles de changer pour des raisons techniques ou d’approvisionnement et sont consultables sur le site de la commune 

« www.pazayac.com » 

           
Je n'oublie pas ma serviette (tissu exclusivement) 
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